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“M  Jennifer Daal

cobrdinator bij
Vrouw & Wijzer

het verhaal

van columniste Beri
pracheig. “Vooral de
uitspraak dat je elke
dag iets moet doen
waar je angst voor
hebt, zette mij aan
het denken. Morgen
ga ik ermee aan de
slag.”

Nicole van
Zuilen loop-
baancoach, op zock
naar droombaan.

het cen zeer
geslaagde dag. “Hert
toneelstuk aan het
begin was herkenbaar
en helemaal top. Ook
de workshop die ik
volgde, was gaaf. Ja,
ik heb eche nieuwe
energie opgedaan.”

KORT&Krachtig

nasw Laura Elsman
en Pecri van Dorp
210 oprichter
E-scevideo en
directeur Feng Shui

Factory het
belangrijk dat je als
vrouw sterk en in
balans bent. “Wees
authencick en niet
bang. Veel vrouwen
zeggen vaak ‘als, als,
als’, maar morgen
bestaat niet, je moet
het gisteren doen.”

Maartje Kroon
HR-adviseur
het een positief
en leuk evenement,

vooral qua energie.“De
workshop had van mij
langer mogen duren,
maar ik heb een paar
goede contacten opge-
daan ¢n ga zcker cen
kijkje nemen bij het
Flevolandse Zaken-
vrouwennctwerk.”

Coby Martens
gepensioneerd,

voorheen in de
reclame gewerke

dat je altijd
door moet zetten. “Tk
heb ook wel cens de
bodem geraake, maar
als het nodig is, moet
je ook gewoon wc's
schoonmaken.
Vrouwen zeggen wel
cens dat werk leuk
moct zijn, maar het
leuke zit in jezelf."

Nelie de Vries
welzijnscoach
het mooi om

te zien dat er zoveel
vrouwen zijn die op
zoek zijn en eche iets
van hun leven willen
maken. “Tk voelde
me niet zo goed
vanochtend, maar ik
ben blij dat ik coch
gekomen ben.”
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